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Vida Social

Diplomas tras los
talleres de autoestima

u La concejala de Bienestar Social, Mu-
jer y Escuelas Infantiles, Teresa Gutic-
rrez, junto al director de 1a Obra Social

de Caja Espafa. Jos¢ Manuel Fernidn-
dez Corral, entrego ayer diplomas del

Taller de Autoconocimento y Desarro-
llo de la Autoestima en ¢l que han par-
ticipado una decena de mujeres. Elta-
ller se engloba dentro del programa

de Participacion Social y Estimulacién

Cognitiva que patrocina la Obra Social

de Caja Espafia. Segun indicé Gutié-
rrez, este taller, propone una serie de

técnicas y estrategias dtiles a cualquier

mujer que esté interesada en conocer-
se mejor, desarrollar su autoestima y
mejorar el control sobre sus estados

emocionales y sobre la influencia que

estos ejercen en sus vidas.

Nueva bandera para
la Guardia Civil

m El alcalde de Ledn Francisco Ferndn-
dez recibid ayer al general de guardia
civil Alfonso Santos Ferreiro. Durante
¢l encuentro, se ratifico la donacion de
la bandera de Espafia a la Guardia Civil
que serd expuesta en un proximo ac-
to castrense que se celebre en la ciu-
dad, Segun indicd el primer edil, con
la donacién de esta nuevabanderaala
XII zona de la Guardia Civil, el Ayun-
tamiento quiere agradecer y recono-
cer la labor realizada durante afos por
estos agentes en favor de la comuni-
dad y la convivencia en Leon. Enla
actualidad, Ledn cuenta con mds de
1.300 personas que pertenecen a este
cuerpo castrense. La donacion de la
nueva bandera supone un gesto por
parte del municipio para cl trabajo de
estos agentes.

Nuevas tecnologias a
los administradores

u Los administradores de fincas se re-
unieron ayer en | Holel Luis de Leén

para participar en una jornada de pre-
sentacion de Jos tltimos avances en la

aplicacion de teenologias en las comu-
nidades de vecinos, como pueden ser
los SMS certificados o las facturas di-
gitales. La provincia ya ha demostrado
una gran aceptacion de estos adelantos

dado que cada vez son mds numero-
sas las fincas que emplean estas nue-
vas tecnologias para administrar sus

comunidades. De la mano de Teodoro

Martinez, director comercial de Infor-
matizacion de Empresas S.A. (IESA),
empresa especializada en el desarrollo

de software informitico para este sec-
tor, los profesionales conocieron los

tiltimos avances tecnoldgicos,
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CONSUMIDORES
Conferencia sobre la
enfermedad de Alzhéimer

u El neurdlogo Oscar Llamaza-
res de Lafuente ofrecerd mafia-
na una conferencia sobre el Al-
zhéimer, cuidadores y cuidados
en el domicilio, en ¢l Hostal de
San marcos a partir de las 17.30
horas. La conferencia estd orga-
nizada por la Asociacion Provin-
cial de Consumidores y Amas
de Casa de Ledn UNAE. Lajunta
directiva de la asociacion quie-
re hacer hincapié en los cuida-
dos que requieren estos enfer-
mos. | oL

CRUZ ROJA
Cursos de socorrismo
acuatico y transporte

n Cruz Roja de Ledn apuesta por
la formacién con sus cursos de
socorrismo acuitico y trans-
porte sanitario urgente. El pla-
za de inscripcion para los cur-
s0s formativos esti abierto y se
celebrardn los §, 6 y 7 de marzo.
El horario seri de 16,00 a 20.00
horas y el sibado y domingo de
14.00 y de 16.00 a 20.00 horas.
Los interesados llamar al telé-
fono 987 252 535 o a la sede de
la calle Cid, 24. | m

SEMANA SANTA
110 cofradias agasajanala
Virgen del Camino

= Un total de 110 cofradias de 34

localidaddes de la provincia, se

reunirdn el domingo para aga-
sajar con sus plegarias a la pa-
trona de la Regidn Leonesa La

Virgen del Camino, como paso

previo alacelebracitn de la Se-
mana Santa. El acto, que se cele-
bra por quinto afio consecutivo,
tendrd lugar en el santuario, ubi-
cado en Valverde de la Virgen.
En 1914, la Virgen del Camino

fue declarada patrona. | o

TRIBUNALES

Lagun Air pide la ejecucion
de la sentencia

= La compaiifa lconesa Lagun
Air y la administracion concur-
sal de esta aerolinea, que ya no
estd operativa, ha solicitado la
ejecucidn provisiional de lasen-
tencia dictada contra el Consor-
cio que gestiona el acropuerto
leonés, al que condend a pagar 1,
4 millones de curos por la deuda
contraida. El consorcio fue con-
denado a pagar en el afio 2009
en virtud de una sentencia del
juzgado de lo Mercantil. | o
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